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Resumen

El aviturismo se presenta como una alternativa sostenible que vincula la conservacion de
la biodiversidad con el desarrollo local. Este estudio analiza el potencial del aviturismo
como motor de desarrollo sostenible en comunidades aledafias al Parque Nacional
Cotacachi Cayapas (PNCC), Ecuador. Se aplic6 un enfoque cualitativo y un disefio no
experimental, descriptivo, con entrevistas semiestructuradas, observacion directa y
registros ornitologicos basados en el método checklist del eBird. La muestra incluy6 42
participantes: pobladores locales, turistas y funcionarios del MAATE. Los resultados
evidencian una alta riqueza avifaunistica (79 especies, 25 familias), destacandose
Trochilidae (13 spp.) y Tyrannidae (12 spp.), lo que reafirma el valor turistico del area.
Las entrevistas revelaron una infraestructura interpretativa incipiente, pero con
comunidades motivadas y dispuestas a fortalecer su participacién en la gestion turistica.
Se concluye que el aviturismo constituye una oportunidad viable para diversificar la
economia rural, promover la educacion ambiental y fortalecer la gobernanza
comunitaria, siempre que se gestione bajo principios de sostenibilidad y
corresponsabilidad ambiental.

Palabras clave: aviturismo, sostenibilidad, comunidades locales.
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Abstract

Birdwatching tourism represents a sustainable alternative linking biodiversity
conservation with local development. This research analyzes birdwatching
(aviturismo) as a driver of sustainable development in communities surrounding the
Cotacachi Cayapas National Park (PNCC), Ecuador. A qualitative, descriptive, non-
experimental approach was applied using semi-structured interviews, direct
observation, and ornithological checklists following the eBird methodology. The
sample included 42 participants: local residents, birdwatchers, and MAATE officials.
Results indicate a high avifaunal richness (79 species, 25 families), mainly Trochilidae
(13 spp.) and Tyrannidae (12 spp.), confirming the area’s tourism potential. Interviews
revealed limited infrastructure but strong community willingness to participate in
tourism management. It is concluded that avitourism offers a viable opportunity to
diversify rural economies, enhance environmental education, and strengthen
community governance, provided it is managed with sustainability and environmental
responsibility.

Keywords: birdwatching, sustainability, local communities.

Introduccion

El aviturismo, entendido como la practica turistica orientada a la observacion y
apreciacion de aves en sus habitats naturales, se ha consolidado en las ultimas décadas
como una de las tipologias mas sostenibles del turismo de naturaleza (Steven, Morrison
& Castley, 2017). Su desarrollo no solo contribuye a la conservacion de la
biodiversidad, sino que ademas fortalece la economia local mediante la generacion de
ingresos alternativos y el fomento de la educacién ambiental en comunidades rurales
(Sekercioglu, 2021).

En América Latina, esta tipologia turistica ha adquirido relevancia por la
extraordinaria diversidad avifaunistica de la region, la cual representa
aproximadamente el 40 % de las especies de aves del planeta (BirdLife International,
2023).Ecuador poseen condiciones excepcionales para el aviturismo debido a su alta
riqueza ornitolégica, méas de 1.735 especies registradas y a la coexistencia de
ecosistemas contrastantes en areas geograficas relativamente reducidas (BirdLife
International, 2023). Particularmente, el Parque Nacional Cotacachi Cayapas (PNCC),
ubicado entre las provincias de Imbabura y Esmeraldas, constituye un espacio

estratégico para la observacion de aves, al albergar especies endémicas y amenazadas,
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ademas de comunidades locales con potencial para integrar iniciativas turisticas
sostenibles (Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion Ecologica [MAATE], 2022).

No obstante, el potencial turistico del PNCC aun no ha sido aprovechado
plenamente por las comunidades locales. La falta de capacitacion, infraestructura
interpretativa y estrategias de gestion sostenible limita la articulacion entre
conservacion y desarrollo econémico.

En este contexto, el presente estudio busca analizar el potencial del aviturismo
como motor de desarrollo sostenible en comunidades locales vinculadas al PNCC,
considerando sus implicaciones ecoldgicas, socioeconémicas y culturales. Se parte del
supuesto de que la gestion participativa del turismo ornitologico, sustentada en
principios de conservacion y equidad, puede transformar positivamente las practicas
econdmicas y ambientales de las poblaciones locales (Higham & Luck, 2022).

Tedricamente, esta investigacion se sustenta en los enfoques de turismo
sostenible (Butler, 1999), ecoturismo participativo (Scheyvens, 1999) y capital natural
(Costanza et al., 2014), los cuales postulan que el aprovechamiento racional de los
recursos naturales puede generar bienestar social sin comprometer la integridad
ecologica. En este sentido, se parte de la premisa de que el aviturismo, gestionado bajo
principios de corresponsabilidad ambiental y equidad social, puede convertirse en un
instrumento eficaz para el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), particularmente el ODS 8 (trabajo decente y crecimiento econémico), ODS 12
(produccién y consumo responsables) y ODS 15 (vida de ecosistemas terrestres)
(Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2015).La introduccion es el cuerpo de
articulo, el autor describe una vision clara y analitica del objetivo del trabajo de
investigacion dedicada a la tematica, antecedentes y desarrollo de las teorias

sustantivas o enfoques de la investigacion.

Metodologia

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo, para comprender la dindmica
entre aviturismo, sostenibilidad y desarrollo comunitario. El disefio es no experimental

y de tipo descriptivo, centrado en el Parque Nacional Cotacachi Cayapas como unidad
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de andlisis.
Ambito espacial y temporal

El estudio se desarroll6 en las zonas del PNCC, particularmente en los
alrededores de la Laguna de Cuicocha, durante el periodo comprendido entre enero y
agosto de 2024. Los sectores fueron seleccionados por su proximidad a rutas de
observacién de aves y los asentamientos comunitarios para que los actores puedan
apoderarse de su territorio y asi propiciar la participacién de los actores locales como
motores de desarrollo a través del turismo.

Poblacion y muestra

La poblacién de estudio incluyé tres grupos:

a) Actores locales involucrados directa o indirectamente en actividades turisticas o de
conservacion,

b) Técnicos en observacion de aves del Grupo Naturalista Aves del Norte- GNAN.

¢) Funcionarios del MAATE y guias locales.

Se aplic6 un muestreo no probabilistico por conveniencia, conformando una
muestra de 42 participantes (25 pobladores, 7 técnicos, 4 funcionarios y 6 guias locales
certificados).

Técnicas e instrumentos

- Entrevistas semiestructuradas a actores clave (lideres comunitarios, guias,
técnicos del MAATE) para profundizar en la gestion turistica y en los desafios
de conservacion.

- Observacion directa en campo para registrar la infraestructura disponible,
comportamiento de visitantes y especies observadas.

- Registro ornitologico mediante listas de verificacion (checklists) adaptadas del
eBird (Cornell Lab of Ornithology, 2024), que permitié documentar la riqueza
avifaunistica observable en las rutas establecidas.

a) Entrevista semiestructurada

Dirigida a lideres comunitarios, guias y técnicos ambientales, con el objetivo
de profundizar en aspectos cualitativos de la gestion turistica.

- Estructura: 10 preguntas abiertas relacionadas con planificacion turistica,

manejo ambiental y desafios de sostenibilidad.
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- Registro: mediante grabaciones de audio.

- Analisis: codificacion tematica y categorizacion de contenidos con apoyo de
Inteligencia Artificial I1A.

b) Observacion directa y ficha de campo

Permitié registrar el comportamiento de visitantes, las condiciones de
infraestructura y la interaccion entre comunidad y entorno natural.

- Instrumento: ficha de observacion estructurada con 12 indicadores (infraestructura,
sefializacion, conservacion de habitats, manejo de residuos, entre otros).
¢) Registro ornitologico (checklist)

Basado en la metodologia del eBird (Cornell Lab of Ornithology, 2024), se
utilizé una lista de verificacion para identificar especies de aves observadas durante las
rutas turisticas.

- Instrumento: lista de control de especies con nombre cientifico, familia.

- Equipo: binoculares 10x42, telescopio, camaras fotografias, laser, app de
registro como Ebird, Xenocanto, Merlin y guia de campo “Birds of Ecuador”
(Ridgely & Greenfield, 2019), Guia de "Birds of Ecuador” (Juan Freire, 2018)

- Proposito: determinar la riqueza y abundancia avifaunistica como potencial

turistico del area.

Analisis de datos

Los datos cualitativos se codificaron teméaticamente a traves de analisis de
contenido con apoyo en herramientas de Inteligencia Artificial ChatGPT.
Posteriormente, se triangulo la informacién para fortalecer la validez y confiabilidad
de los resultados (Denzin, 2012). Se incluyen los principales hallazgos y resultados
alcanzados, se presentan los métodos y metodologias empleadas durante la
investigacion, los instrumentos y técnicas utilizadas.
Resultados y discusién
Riqueza, composicion taxonémica y especies de interés

A partir del checklist del sector Cuicocha—PN Cotacachi-Cayapas, se
registraron 79 especies pertenecientes a 25 familias. EI check list est4d dominado por

familias tipicas de ecosistemas andinos y del gradiente Choc6-Andino, con un claro
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peso de colibries y tiranidos. En términos de riqueza por familia, destacan:

. Trochilidae (colibries): 13 spp.

. Tyrannidae (tiranidos): 12 spp.

. Thraupidae (tdngaras): 8 spp.

. Emberizidae: 7 spp.

. Furnariidae: 6 spp.

Para el trabajo de campo en cuanto al registro de especies de avifauna se
establecieron tres rutas de observacion considerando las caracteristicas topograficas asi
como también la evaluacion de habitat, consideraciones ideales para observar la
presencia de las especies.

Detalle de las rutas incluidas

Ruta 1 — Sendero Mirador Azul: borde occidental y sector norte

(miradores panoramicos a islotes Yerovi y Wolf).

@ Ruta 2 — Bosque de los Colibries: tramo nororiental con cobertura
boscosa (alto valor para Trochilidae).
@® Ruta 3 — Borde Lacustre: tramo sur—este cercano al espejo de agua

(observacion de Ardeidae y Podicipedidae).

Figura 1 Mapa del area de estudio Laguna de Cuicocha
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Nota. Elaboracion propia a partir de base satelital de Esri/World Imagery (UTM Zona 175) y
datos del MAATE (2022) [Imagen generada con IA]. OpenAl, 2025, ChatGPT

Tabla 1
Checklist de aves Parque Nacional Cotacachi Cayapas, sector laguna de Cuicocha
FAMILIA N° ESPECIE NOMBRE EN NOMBRE EN
INGLES ESPANOL
Podicipedidae 1 Podilymbus Pied-Billed Zambullidor
podiuceps Grebe Piguinegro
2 Podiceps Silvery Grebe Zambullidor
occipitalis Plateado
Rallidae 3 Fulica Slate-coloured Focha Andina
ardesiaca Coot
Ardeidae 4 Bubulcus ibis Cattle Egret Garza Bueyera
Cathartidae 5 Vultur gryphus Andean Condor Condor Andino
Coragyps Black Vulture Gallinazo Negro
atratus
Accipitridae 7 Buteo Variable Hawk Gavilan
Polyosoma Variable
8 Geranoetus Black-chested AguilaPechineg
melanoleucus Buzzard-Eagle ra
9 Circus Cinereous Aguilucho
cinereus Harrier Cinéreo
Falconidae 10 Phalcoboenus Carunculated Caracara
carunculatus Caracara Curiquingue
11 Falco American Cernicalo
sparverius kestrel Americano
12 Falco Aplomado Halcon
femoralis Falcon Aplomado
Columbidae 13 Patagioenas Band-tailed Paloma
fasciata Pigeon Collareja
14 Zenaida Eared Dove Tortola Orejuda
auriculata
15 Bubo Great Horned Buho Coronado
virginianus Oowl Americano
16 Asio flammeus Short-eared Buho Orejicorto
Oowl
Caprimulgidae 17 Systellura Band-winged Chotacabras
longirostris Nightjar Alifajeado
Apodidae 18 Streptoprocne White-collared Vencejo
zonaris Swift Cuelliblanco
Trochilidae 19 Ramphomicro Purple-backed Picoespina
n Thornbill Dorsiparpura
microrynchum
20 Colibri Sparkling Orejivioleta
coruscans Violetear Ventriazul
21 Coeligena Buff-winged Frentiestrella
lutetiae Starfrontlet Alianteada
22 Metallura Tyrian Metalura Tiria
tyrianthina Metaltail
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23 Oreotrochilus Ecuadorian Estrella
chimborazo Hillstar Ecuatoriana
24 Ensifera Sword-billed Colibri
ensifera Hummingbird Picoespada
25 Eriocnemis Sapphire- Zamarrito
luciani vented Puffleg Colilargo
26 Eriocnemis Golden- Zamarrito
mosquera breasted Pechidorado
Puffleg
27 Aglaeactis Shining Rayito Brillante
cupripennis Sunbeam
28 Patagona Giant Colibri gigante
gigas Hummingbird
29 Pterophanes Great Alizafiro
cyanopterus Sapphirewing Grande
30 Lesbia Black-tailed Colacintillo
victoriae Trainbearer Colinegro
31 Chaetocercus White-bellied Estrellita
mulsant Woodstar Ventriblanca
Picidae 32 Colaptes Crimson- Carpintero
rivolii mantled Dorsicarmesi
Woodpecker
Furnariidae 33 Synallaxis Azara’s Colaespina de
azarae Spinetail Azara
34 Cinclodes Chestnut- Cinclodes
fuscus winged Alifranjeado
Cinclodes
35 Cinclodes Stout-billed Cinclodes
excelsior Cinclodes Piquigrueso
36 Margarornis Pearled Subepalo
squamiger Treerunner Perlado
37 Leptasthenura Andean Tit- Tijeral Andino
andicola Spinetail
38 Asthenes Many-striped Canastero
flammulata Canastero Multilistado
Grallaridae 39 Grallaria Chestnut- Gralaria
ruficapilla crowned Coronicastaria
Antpitta
40 Grallaria Tawny Antpitta Gralaria
quitensis Leonada
Rhinocryptidae 41 Scytalopus Blackish Tapaculo
latrans Tapaculo Negrusco
Tyrannidae 42 Mecocerculus White-throated Tiranolete
leucophrys Tyrannulet Barbiblanco
43 Mecocerculus White-banded Tiranillo
stictopterus Tyrannulet Alibandeado
44 Anairetes Agile Tit- Cachudito Agil
agilis Tyrant
45 Anairetes Tufted Tit- Cachudito
parulus Tyrant Torito
46 Myiotheretes Streak-throated Alinaranja
striaticollis Bush-Tyrant Golilistada
47 Ochthoeca Brown-backed Pitajo
fumicolor Chat-Tyrant Dorsipardo
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48 Ochthoeca Rufous- Pitajo
rufipectoralis breasted Chat- Pechirrufo
Tyrant
49 Ochthoeca Crowned Chat- Pitajo Coronado
frontalis Tyrant
50 Elaenia White-crested Elenia
albiceps Elaenia Crestiblanca
51 Pyrocephalus Vermilion Mosquero
rubinus Flycatcher Vermellén
52 Agriornis Black-billed Arriero
montanus Shrike-Tyrant Piquinegro
53 Muscisaxicolis Paramo Dormilona del
alpina Ground-Tyrant Paramo
Cotingidae 54 Ampelion Red-crested Cotinga
rubrocristatus Cotinga Crestirroja
Hirundinidae 55 Pygochelidon Blue-and- Golondrina
cyanoleuca yellow Azuliblanca
Swallow
56 Notiochelidon Brown-bellied Golondrina
murina Swallow Ventricafé
Troglodytidae 57 Cistothorus Grass Wren Soterrey
platensis Sabanero
58 Troglodytes House Wren Soterrey Criollo
aedon
Turdidae 59 Turdus Great Thrush Mirlo Grande
fuscater
Motacilidae 60 Anthus Paramo Pipit Bisbita de
bogotensis Paramo
Thraupidae 61 Hemispingus Superciliaried Hemispingo
superciliaris Hemispingus Superciliado
62 Anisognatus Scarlet-bellied Tangara
igniventris Mountain- Montana
Tanager Ventriescarlata
63 Tangara Blue-and-black Tangara
vassorii Tanager Azulinegra
64 Conirostrum Blue-backed Picocono
sitticolor Conebill Dorsiazul
65 Conirostrum Cinereous Picocono
cinereum Conehill Cinéreo
66 Diglossa Glossy Pinchaflor
lafresnayii Flowerpiercer Satinado
67 Diglossa Masked Pinchaflor
cyanea Flowerpiercer Enmascarado
68 Diglossa Black Pinchaflor
humeralis Flowerpiercer Negro
Cardinalidae 69 Pheucticus Golden-billied Picogrueso
chrysogaster Grosbeak Amarillo Surefio
Emberizidae 70 Zonotrichia Rufous- Chingolo
capensis collared
Sparrow
71 Catamenia Plain-colored Semillero
inornata Seedeater Sencillo
72 Catamenia Band-tailed Semillero
analis Seedeater Colifajeado
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73 Catamenia Paramo Semillero
homochroa Seedeater Paramero
74 Atlapetes Yellow- Matorralero
latinuchus breasted Brush- Nuquirrufo
Finch
75 Arremon Grey-browed Matorralero
assimilis Brush-Finch Cabecilistado
76 Phrygilus Plumbeus Frigilo Plomizo
unicolor Sierra-Finch
Parulidae 77 Myioborus Spectacled Candelita de
melanocephal Redstar Anteojos
us
78 Myiothlypis Black-crested Reinita
nigrocristata Warbler Crestinegra
Fringilidae 79 Sporagra Hooded Siskin Jilguero
magellanica Encapuchado
Fuentes: Check list Festival de Aves 2017
Ebird, 2018
Freile y Restall, 2018. Birds of Ecuador. Helm Field Guides. Great Britain.
Navarrete y McMullan, 2018. Fieldbook of the Birds of Ecuador Second Edition.
Fundacidn Jocotoco. Quito, Ecuador.
Edicion: Ing Luis Calapa -Grupo Naturalista Aves del Norte GNAN.

Este patron es coherente con la literatura regional, que sefiala la elevada
diversidad de Trochilidae y Tyrannidae en gradientes altitudinales andinos, lo cual
incrementa el atractivo del aviturismo por la presencia de especies carismaticas y
observables en bordes de bosque, claros y matorrales altoandinos (Ridgely &
Greenfield, 2019; BirdLife International, 2023). En términos de valor turistico
(fotogénicas, endémicas regionales o de alta demanda por observadores), el ensamblaje
incluye rapaces y colibries emblematicos, ademas de tangaras de alto interés
interpretativo, alineandose con reportes de guias y plataformas de ciencia ciudadana
(eBird/Cornell Lab, 2024).

Implicacién para el aviturismo. La combinacién de alta riqueza especifica y
familias “estrella” para birders sugiere productos turisticos de media y alta especialidad
(p. €j., rutas de colibries, miradores de rapaces, jardines de bebedores, senderos
interpretativos de tangaras), con potencial para diversificar pernoctas y servicios
locales, siempre que se gestione la carga de visita y la conectividad de habitats
(MAATE, 2022).

10
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Hallazgos cualitativos: comunidad, infraestructura y gestion
Las entrevistas semiestructuradas y la observacion directa (ficha de 12
indicadores) evidencian:
- Infraestructura interpretativa incipiente (sefializacion, puntos de observacién, manejo
de residuos) y oferta de servicios en crecimiento;
- Conocimiento local valioso (guias naturalistas y lideres comunitarios) con
necesidades de capacitacion en interpretacion ambiental y mercadeo especializado;
- Predisposicion a la gobernanza participativa para articular conservacion,
emprendimientos y vigilancia comunitaria. Estos resultados son consistentes con
enfoques de ecoturismo participativo y empoderamiento comunitario (Scheyvens,
1999) y con lineamientos de gestion de areas protegidas en Ecuador (MAATE, 2022).
Implicacion para el desarrollo sostenible. El aviturismo en Cuicocha presenta
una ventana de oportunidad para consolidar empleo decente, cadenas de valor locales
(alimentacidn, artesanias, guianza) y educacion ambiental, contribuyendo a ODS 8, 12
y 15, siempre que se implementen estandares de baja huella ecoldgica, control de
capacidad de carga y beneficio justo para la comunidad (ONU, 2015).En este tipo de
investigacion se tendran en cuenta las estrategias de analisis o la orientacion analitica
gue asuman los autores para presentar los resultados.
Tabla 2.

Percepciones comunitarias sobre el aviturismo

Categoria de Subcategoria Frecuencia Conclusion/ Resultado
anlisis A=alta

M=media

B=baja
Valor Fuente de ingreso y A “El turismo de aves
econémico empleo local puede darnos trabajo sin

dafiar el bosque.”
Valor Sensibilizacion 'y M “Ahora entendemos la
ambiental conservacion importancia de cuidar las

aves y su habitat.”

11
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Limitaciones Falta de A “Faltan letreros, senderos
infraestructura  y y guias capacitados.”
promocion

Participacion  Interés en A “Queremos capacitarnos
involucrarse en para ser guias.”
proyectos

Discusion

Los hallazgos confirman que el aviturismo puede convertirse en un instrumento
eficaz para impulsar el desarrollo sostenible en las comunidades del PNCC. La elevada
diversidad avifaunistica (79 especies) constituye una ventaja comparativa frente a otros
destinos de montafa del norte andino, reforzando la importancia de disefiar productos
turisticos especializados (rutas de colibries, jardines de observacion, senderos
interpretativos). Estos resultados coinciden con lo planteado por Steven et al. (2017) y
Sekercioglu (2021), quienes destacan el papel del turismo ornitolégico en la
conservacion y el fortalecimiento del capital social.

Asimismo, la predisposicion comunitaria hacia la participacion en la gestion
turistica refleja una oportunidad para consolidar modelos de gobernanza local inclusiva
(Scheyvens, 1999). No obstante, la falta de infraestructura interpretativa, sefializacion
y promocion limita el aprovechamiento integral del recurso. En este sentido, se requiere
fortalecer las capacidades locales mediante programas de formacion en guianza,
manejo ambiental y marketing turistico sostenible, en coherencia con los ODS 8, 12 y
15 (ONU, 2015).

El estudio demuestra que la combinacion entre riqueza bioldgica y cohesion
social constituye la base para desarrollar un modelo de ecoturismo participativo, donde
las comunidades no solo sean beneficiarias, sino gestoras activas de su propio

patrimonio natural.

12
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Conclusiones

El aviturismo en el PNCC, especialmente en el sector Laguna de Cuicocha,
posee un alto potencial de desarrollo sostenible por su riqueza de especies (79) y su
diversidad de habitats.

La comunidad local presenta una actitud positiva y participativa, reconociendo
el valor econdmico y ambiental del turismo ornitoldgico. El fortalecimiento de la
educacion ambiental y la gobernanza comunitaria es fundamental para garantizar la
sostenibilidad a largo plazo

La infraestructura y promocidn actual son limitadas, lo que requiere inversion
en sefializacion, centros de interpretacion y capacitacion de guias locales.Se
recomienda consolidar un modelo de cogestion turistica, articulando a las
comunidades, al MAATE vy al sector privado, para asegurar que el aviturismo

contribuya efectivamente a los objetivos de conservacién y bienestar local.
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